
ＤＯＩ：１０．７６８３／ｘｘｙｘｙｘｂ．２０１６．１１．０１５
收稿日期：２０１６－０８－０１
作者简介：刘后存（１９６９－），男，湖北随州人，硕士，副主任医师，研究方向：儿内科疾病

欁欁欁欁欁欁欁欁欁欁欁欁欁欁欁欁欁欁欁欁欁欁欁欁欁欁欁欁欁欁欁欁欁欁欁欁欁
欁

欁欁欁欁欁欁欁欁欁欁欁欁欁欁欁欁欁欁欁欁欁欁欁欁欁欁欁欁欁欁欁欁欁欁欁欁欁
欁

氉

氉氉

氉

。

本文引用：刘后存．间质性肺疾病患儿支气管肺泡灌洗液中铁蛋白的表达及临床意义［Ｊ］．新乡医学院学报，

２０１６，３３（１１）：９９０９９２．ＤＯＩ：１０．７６８３／ｘｘｙｘｙｘｂ．２０１６．１１．０１５． 【临床研究】

间质性肺疾病患儿支气管肺泡灌洗液中铁蛋白的表达及临床意义

刘后存

（随州市妇幼保健院儿内科，湖北　随州　４４１３００）

摘要：　目的　探讨间质性肺疾病（ＩＬＤ）患儿支气管肺泡灌洗液（ＢＡＬＦ）中铁蛋白水平的变化及临床意义。方法
　选取２００８年８月至２０１５年２月随州市妇幼保健院收治的ＩＬＤ患儿２４例，其中过敏性肺炎（ＨＰ）９例（ＨＰ组），特发
性间质性肺炎（ＩＩＰ）１１例（ＩＩＰ组），特发性肺含铁血黄素沉着症（ＩＰＨ）４例（ＩＰＨ组）；并选取３０例非 ＩＬＤ患儿作为对
照组；各组患儿均行左肺舌叶或右肺中叶灌洗，检测患儿ＢＡＬＦ中免疫细胞数量及铁蛋白水平。结果　ＨＰ组、ＩＩＰ组
和ＩＰＨ组患儿ＢＡＬＦ中细胞总数、巨噬细胞、淋巴细胞及中性粒细胞数均显著高于对照组（Ｐ＜０．０５）。ＨＰ组、ＩＩＰ组
和ＩＰＨ组患儿ＢＡＬＦ中细胞总数比较差异无统计学意义（Ｐ＞０．０５）；ＨＰ组、ＩＩＰ组和 ＩＰＨ组患儿 ＢＡＬＦ中巨噬细胞及
中性粒细胞数比较差异均有统计学意义（Ｐ＜０．０５），ＨＰ组患儿 ＢＡＬＦ中淋巴细胞数显著高于 ＩＩＰ组和 ＩＰＨ组（Ｐ＜
００５），ＩＩＰ组与ＩＰＨ组患儿ＢＡＬＦ中淋巴细胞数比较差异无统计学意义（Ｐ＞０．０５）。ＨＰ组、ＩＩＰ组、ＩＰＨ组和对照组患
儿ＢＡＬＦ中铁蛋白水平分别为（０．２±０．１）、（０．９±０．３）、（１０．０±１．９）、（０．３±０．１）ｇ·Ｌ－１，ＩＩＰ组和ＩＰＨ组患儿ＢＡＬＦ
中铁蛋白水平显著高于对照组和ＨＰ组（Ｐ＜０．０５），ＩＰＨ组患儿ＢＡＬＦ中铁蛋白水平显著高于ＩＩＰ组（Ｐ＜０．０５），但ＨＰ
组患儿ＢＡＬＦ中铁蛋白水平与对照组比较差异无统计学意义（Ｐ＞０．０５）。结论　ＩＬＤ患儿ＢＡＬＦ中铁蛋白水平升高；
ＢＡＬＦ中铁蛋白可作为儿童ＩＬＤ（尤其是ＩＰＨ）的辅助检测指标。
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　　近年来，随着空气和环境污染的加剧，免疫力较
弱儿童的肺部疾病发生率明显上升，如肺炎支原体

感染［１］、哮喘［２］、间质性肺疾病（ｉｎｔｅｒｓｔｉｔｉａｌｌｕｎｇｄｉｓ
ｅａｓｅｓ，ＩＬＤ）［３］等。儿童ＩＬＤ主要由多种病因引起限
制性肺功能损伤，并累及肺间质，进而引起持续性低

氧血症。儿童ＩＬＤ的病因较为复杂，且临床特征多
变，预后不佳［４］。目前，临床上多采用胸部 Ｘ线片
结合支气管肺泡灌洗液（ｂｒｏｎｃｈｏａｌｖｅｏｌａｒｌａｖａｇｅｆｌｕ
ｉｄ，ＢＡＬＦ）检测结果进行诊断。研究显示，铁蛋白是
由多个亚基组成的高分子贮藏多聚体蛋白质，能够

储存大量铁原子［５６］。当体内铁等金属离子稳态受

损后，可介导氧化应激反应相关炎症疾病，导致

ＢＡＬＦ中铁蛋白表达升高。动物实验显示，大鼠通
过吸入过量铁导致持久性肺损伤后，其 ＢＡＬＦ中铁
蛋白水平显著升高［８］。本研究旨在探讨 ＩＬＤ患儿
ＢＡＬＦ中铁蛋白水平的变化及临床意义。

１　资料与方法

１．１　一般资料　选取２００８年８月至２０１５年２月
随州市妇幼保健院收治的ＩＬＤ患儿２４例，男１１例，
女１３例，发病时间１．５～３个月，年龄２～１２岁，平
均（５．２±４．５）岁；ＩＬＤ类型：过敏性肺炎（ｈｙｐｅｒｓｅｎ
ｓｉｔｉｖｉｔｙｐｎｅｕｍｏｎｉｔｉｓ，ＨＰ）９例（ＨＰ组），男４例，女５
例，平均年龄（４．７±３．５）岁；特发性间质性肺炎（ｉｄ
ｉｏｐａｔｈｉｃｉｎｔｅｒｓｔｉｔｉａｌｐｎｅｕｍｏｎｉａ，ＩＩＰ）１１例（ＩＩＰ组），男
５例，女６例，平均年龄（５．２±４．８）岁；特发性肺含
铁血黄素沉着症（ｉｄｉｏｐａｔｈｉｃｐｕｌｍｏｎａｒｙｈｅｍｏｓｉｄｅｒｏ
ｓｉｓ，ＩＰＨ）４例（ＩＰＨ组），男２例，女２例，平均年龄
（５．０±４．６）岁。另外，随机选取行支气管镜检查后
诊断为非ＩＬＤ患儿３０例为对照组，其中男１４例，女
１６例，年龄３～９岁，平均（４．８±３．１）岁。各组患儿
的性别、年龄比较差异无统计学意义（Ｐ＞０．０５）。
本研究通过医院伦理委员会批准，所有患儿家长签

订知情同意书。

１．２　支气管肺泡灌洗　患儿进行局部麻醉，选取左
肺舌叶或右肺中叶进行灌洗，活检孔注入灭菌生理

盐水后吸取 ＢＡＬＦ，回收容量 ＞４０％即可。回收的
ＢＡＬＦ用纱布过滤后１５００ｒ·ｍｉｎ－１离心１０ｍｉｎ，获
得沉淀细胞，用细胞收集液调整细胞密度为每个低

倍视野下１５～２０个细胞，采用细胞离心图片装置制
片，无水乙醇固定３０ｍｉｎ后进行苏木精伊红染色，
光学显微镜下检测 ＢＡＬＦ中的细胞分类。同时，采
用酶联免疫吸附试验检测ＢＡＬＦ中铁蛋白水平。
１．３　统计学处理　应用 ＳＰＳＳ１７．０软件进行数据
分析，计量资料以均数±标准差（珋ｘ±ｓ）表示，两两比
较采用ｔ检验，Ｐ＜０．０５为差异有统计学意义。

２　结果

２．１　各组受试者 ＢＡＬＦ细胞学检查结果比较　结
果见表１。ＨＰ组、ＩＩＰ组和ＩＰＨ组患儿ＢＡＬＦ中细胞
总数、巨噬细胞、淋巴细胞及中性粒细胞数均显著高

于对照组（Ｐ＜０．０５）。ＨＰ组、ＩＩＰ组和 ＩＰＨ组患儿
ＢＡＬＦ中细胞总数比较差异无统计学意义（Ｐ＞
００５）；ＨＰ组、ＩＩＰ组和 ＩＰＨ组患儿 ＢＡＬＦ中巨噬细
胞及中性粒细胞数比较差异均有统计学意义（Ｐ＜
０．０５），ＨＰ组患儿ＢＡＬＦ中淋巴细胞数显著高于ＩＩＰ
组和ＩＰＨ组（Ｐ＜０．０５），ＩＩＰ组与 ＩＰＨ组患儿 ＢＡＬＦ
中淋巴细胞数比较差异无统计学意义（Ｐ＞０．０５）。
表１　各组受试者ＢＡＬＦ细胞学检查结果比较
Ｔａｂ．１　ＣｏｍｐａｒｉｓｏｎｏｆＢＡＬＦｃｙｔｏｌｏｇｙｉｎｔｈｅｇｒｏｕｐｓ

（珔ｘ±ｓ）

组别 ｎ
细胞总数／

（×１０７Ｌ－１）

巨噬细胞／

（×１０７Ｌ－１）

淋巴细胞／

（×１０７Ｌ－１）

中性粒细胞／

（×１０７Ｌ－１）
对照组 ３０ ９．１±３．３ ７．２±３．８ １．０±０．４ ０．２±０．１
ＨＰ组 ９ ４２．３±１３．２ａ １４．９±４．２ａ ２４．２±７．５ａ １．６±０．６ａ

ＩＩＰ组 １１ ４５．７±１８．５ａ ２０．５±６．２ａｂ １１．３±４．８ａｂ １２．８±５．３ａｂ

ＩＰＨ组 ４ ３８．７±１１．３ａ ３０．６±７．６ａｂｃ １２．４±５．２ａｂ ３．７±１．１ａｂｃ

　　注：与对照组比较ａＰ＜０．０５；与ＨＰ组比较ｂＰ＜０．０５；与ＩＩＰ组比较ｃＰ＜０．０５。

２．２　受试者ＢＡＬＦ中铁蛋白水平比较　ＨＰ组、ＩＩＰ
组、ＩＰＨ组患儿和对照组 ＢＡＬＦ中铁蛋白水平分别
为（０．２±０．１）、（０．９±０．３）、（１０．０±１．９）、（０．３±
０．１）ｇ·Ｌ－１，ＩＩＰ组和 ＩＰＨ组患儿 ＢＡＬＦ中铁蛋白
水平显著高于对照组和ＨＰ组（Ｐ＜０．０５），ＩＰＨ组患
儿ＢＡＬＦ中铁蛋白水平显著高于ＩＩＰ组（Ｐ＜０．０５），
但ＨＰ组患儿ＢＡＬＦ中铁蛋白水平与对照组比较差
异无统计学意义（Ｐ＞０．０５）。

３　讨论

儿童ＩＬＤ的病理改变与成年患者类似，呈现不
同程度的肺间质炎症和纤维化，临床上以咳嗽、呼吸

困难、运动不耐受为主要表现。研究显示，ＩＬＤ可能
与肺泡上皮组织破坏等引起的生长异常密切相

关［１０］。一般认为，免疫细胞积聚活化、成纤维细胞

增殖、内皮细胞减少及肺泡隔细胞凋亡会引起肺泡

上皮完整性破坏［１１１２］。ＢＡＬＦ中含有炎症细胞和免
疫细胞，通过对其进行细胞计数和淋巴细胞亚群的

检测，可为特发性肺间质等疾病的诊断和鉴别提供

一定的帮助，同时也是较为安全有效的 ＩＬＤ检查方
法［１３］。本研究结果显示，ＨＰ组、ＩＩＰ组和 ＩＰＨ组患
儿ＢＡＬＦ中细胞总数、巨噬细胞、淋巴细胞及中性粒
细胞数均显著高于对照组；表明患儿肺泡上皮细胞

受到不同程度的损伤。铁蛋白可通过增加血管渗透

性诱导平滑肌细胞肥大和上皮细胞凋亡，是重要的
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促炎调节因子。研究显示，氧化和抗氧化的失衡可

能参与肺纤维化的病理进程［９］。内皮细胞通过分

泌血红素加氧酶１和铁蛋白可抵御对氧化介导的损
伤，其中铁蛋白在该过程中起到最重要的作用［９］。

本研究结果显示，ＩＩＰ组和ＩＰＨ组患儿ＢＡＬＦ中铁蛋
白水平显著高于对照组和 ＨＰ组，ＩＰＨ组患儿 ＢＡＬＦ
中铁蛋白水平显著高于 ＩＩＰ组；机体铁蛋白水平上
升表明患者有严重的组织损伤和炎症，ＢＡＬＦ中铁
蛋白可作为ＩＬＤ患儿特别是 ＩＰＨ患儿的检测指标。
另外，ＩＰＨ患儿 ＢＡＬＦ中铁蛋白水平上升与肺出血
的出现有密切的相关性［１４］。

综上所述，本次研究通过对ＨＰ、ＩＩＰ和ＩＰＨ３种
类型的ＩＬＤ患儿 ＢＡＬＦ细胞学和铁蛋白浓度检测，
发现ＩＬＤ患儿免疫细胞显著升高，且 ＢＡＬＦ的铁蛋
白水平明显上升，表明 ＢＡＬＦ中铁蛋白可作为儿童
ＩＬＤ的生物标志物，对临床诊断及疾病进展的评估
起到一定的指导作用。当然，对于 ＩＬＤ患儿是否与
ＢＡＬＦ中升高的铁蛋白浓度有直接相关性，还需要
更多的临床样本进行验证。
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