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【医学教育研究】

不同层次医学检验专业本科生临床检验基础集中授课的教学效果

张晨光1，赵庆伟1，康丽霞2，丁肖华1，朱琳琳1，贺志安1

( 1．新乡医学院三全学院检验技术学院，河南 新乡 453003; 2． 新乡医学院第三附属医院检验科，河南 新乡
453003)

摘要: 目的 评价不同层次医学检验专业本科生集中进行临床检验基础专业课程授课的教学效果，以便更好

地改进教学和提高教学质量。方法 使用统一普通本科教材，相同的教师对 59 名 3 年制专升本学生和 61 名 5 年制
本科学生进行相同内容授课，比较不同层次学生客观识记能力和综合应用能力，考核和评估内容相同。结果 5 年制
本科学生综合应用能力 ( 理论试卷主观试题成绩、综合病例分析) 和期末总成绩显著高于 3 年制专升本学生 ( P ＜
0. 05) ，2 组学生动手能力( 实验报告、实验考核结果) 和识记能力( 理论试卷客观试题成绩) 比较差异无统计学意义
( P ＞ 0． 05) 。5 年制本科学生期末理论考核不同成绩段呈正态分布，而专升本学生未呈正态分布。结论 不同层次学
生( 3 年制专升本和 5 年制本科) 具有相似的识记能力和动手能力，但专升本学生的综合理解与应用能力较差。
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临床检验是应用先进实验技术和现代化仪器对

血液、体液、排泄物、分泌物等标本进行研究，了解疾
病病因、发病机制及病理诊断，为临床疾病诊断、治
疗、保健预防和科研等提供客观依据［1］。目前，国
内医学检验专业发展较晚，个别大中专医学院校仍

需为国家培养初级医学检验人才，这一群体人员因

为个人发展需要，积极进行继续教育，进入本科院校

接受为期 3 a 的全日制本科专业课程学习，但目前
暂无最新的卫生部医学检验专业“专升本”规划教
材，现有教材也是 2003 年出版的，检验知识较陈旧，
技术较滞后。同时也由于高校师资力量所限，新乡
医学院对医学检验专业五年制本科( 简称本科) 学

生和新入学的 3 年制专升本( 简称专升本) 学生进
行专业课程临床检验基础集中授课，采用了同样的

普通本科规划教材，由相同教师同时进行相同内容

授课，期末采用相同标准统一考核，评价不同层次学

生专业课程集中授课的教学效果。

1 资料与方法

1． 1 一般资料 选择 2011 级新乡医学院医学检验
专业专升本学生 59 人( 专升本组) ，来自河南省内
检验或其他临床学科的多个专科学校，非检验专业

学生约占 20%，已修完全日制 3 a 专科课程; 2009

级医学检验专业本科学生 61 人( 本科组) ，2 a 内已
修完医学基础课程。
1． 2 教学方法 2 组学生使用相同教材，即卫生部
规划教材《临床检验基础》及《临床检验基础实验指
导》，由相同教师同时进行相同教学内容集中授课。
理论教学采用教师讲授的形式; 实验教学多数内容

按常规教学模式运行，个别实验采用问题引导式教

学( problem based learning，PBL) 模式，选用有代表
性的临床案例，如贫血鉴别诊断、黄疸鉴别诊断、肠
道感染性疾病的鉴别诊断、女性生殖系统感染疾病
的诊断，新学期初始布置案例给学生，并告知此项活

动纳入期末总成绩，以引起重视。学生自主分组，结
合问题查阅资料，设计实验方案，提出可能的鉴别或

诊断结论，最终小组以论文和计算机辅助教育

( computing aided instruction，CAI) 课件汇报的形式
进行提交和汇报，教师依据评分细则，对每位学生的

表现给出客观评价。
1． 3 考核内容和结果评估 根据新乡医学院本科
生培养目标和教学大纲，设定专业课程临床检验基

础的考试范围、内容及形式，学期授课结束后，2 组
学生同时进行考核，测试内容、时间和方式一致。考
核内容涵盖教学计划要求的各个章节，包括基础知

识、基本技能及综合应用能力测试，如客观记忆性试
题和主观综合理解分析试题。考核形式及期末总成
绩分配:百分制，包括 20 分实验内容考核、10 分实
验报告、10 分综合设计性案例分析和 60 分期末理
论内容考核。其中期末理论考核也为百分制，占期
末总成绩的 60%，分别为 60 分识记性单选题、10 分
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名词解释、20 分简答题和 10 分综合应用能力考核
的论述题;实验考核包括操作技能考核和试验内容

关键环节或形态识认笔试考核，主要是考查学生的

动手操作能力、血液或尿液的形态识别和试验中的
关键步骤或注意事项。
1． 4 统计学处理 应用 SPSS 16． 0 软件，考核成绩
以均数 ±标准差( 珋x ± s) 表示，组间比较采用独立样
本 t检验，P ＜ 0． 05 为差异有统计学意义。

2 结果

2． 1 不同层次医学检验专业学生考核成绩比较
结果见表 1。本科学生的临床综合应用能力( 理论

主观试题考核、案例分析) 和期末总成绩显著优于
专升本学生，且 2 组学生的动手能力( 实验报告、实
验考核) 和识记能力( 理论客观试题考核) 比较差异

均无统计学意义。
2． 2 不同层次医学检验专业学生理论考核结果分
析 期末理论内容考核专升本学生不同分数段人员

分配未呈正态分布，66 ～ 69 分人数较少，而本科学
生不同分数段人数基本呈正态分布( 图 1) 。
2． 3 不同层次医学检验专业学生期末总成绩分析
期末总成绩专升本学生多集中在 66 ～ 75 分，本科
学生多集中在 70 ～ 79 分，期末平均总成绩本科高于
专升本学生( 图 2) 。

表 1 不同层次医学检验专业学生考核成绩比较 (珔x ± s)

组别 n 案例分析 实验考核 实验报告 主观试题 客观试题 试卷总成绩 期末总成绩

专升本组 59 9． 19 ± 0． 26 16． 51 ± 2． 12 9． 54 ± 0． 09 19． 22 ± 3． 86 40． 44 ± 6． 76 59． 66 ± 9． 43 71． 29 ± 6． 45

本科组 61 9． 61 ± 0． 16a 16． 34 ± 1． 62 9． 54 ± 0． 09 23． 13 ± 3． 64b 41． 78 ± 6． 72 64． 90 ± 9． 26b 74． 43 ± 6． 38b

注:期末总成绩 =实验考核 +实验报告 +案例分析 +理论试卷总成绩 × 60% ;与专升本比较aP ＜ 0． 05，bP ＜ 0． 01。

图 1 本科和专升本医学检验专业学生理论内容考核不同
成绩段人数比较

图 2 本科和专升本医学检验专业学生期末总成绩不同成
绩段人数

3 讨论

医学普通本科为连续 5 a 全日制脱产学习的一
种普通高等教育培养模式，经多年的尝试，培养目标

明确，课程设置系统、合理、连贯，各个高校基本上均

具备较完善的质量监控和质量评价体系［2］。而全
日制“专升本”是指通过国家主管部门指定考试后
的专科毕业生在高等院校继续接受 3 a 脱产学习的
过程［3］。这一群体学生在专科阶段已学习部分医
学专业课程，不存在专业课程学习困难，但由于基础

知识薄弱，其理论水平和科研创新能力较差［4］。目
前，教育主管部门缺乏评估全日制专升本教学的考

核标准［3］，多数高校仍按照普通本科培养目标施行

专业教学计划，无完整的课程体系，课程设置与专科

重复，课程衔接缺乏系统性、连贯性［3-4］。
考试是反映学生能否达到预期目标，及时发现

教师教学中存在的问题或薄弱环节，衡量教学效果，

进行教学研究，便于教学管理人员或教师调整教学

计划、教学内容、改进教学方法，以及为社会培养和
选拔优秀人才的过程［5］。为了提高教学质量，对检
验专业学生知识、能力、素质给出客观、全面、公正的
评价，本研究对医学检验专业课程临床检验基础进

行了一系列的教学改革和考试改革［6-7］。为提高学
生综合应用能力，采用传统教学结合综合设计性案

例讨论式教学模式。综合案例分析充分调动学生学
习积极性和主动性，培养学生的科研思维、团队意识
和协作精神，锻炼学生独立思考和分析解决问题能

力。综合案例分析记入期末考核成绩。通过对不同
层次学生期末考核结果分析，发现专升本学生理论

试卷不同成绩段未呈正态分布，本科学生的综合应

用能力( 案例分析、理论主观试题成绩) 显著高于专
升本学生，2 组学生动手能力( 实验技能考核) 、知识
识记能力( 实验报告、理论考核客观试题成绩) 比较
差异无统计学意义，表明来源于不同学校、不同专业
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的专升本同学可能存在着知识水平参差不齐现象，

还未完全适应本科院校的教学模式，前期基础知识

薄弱，但经过为期 2 a理论知识学习和 1 a的临床实
习，其动手能力、基础知识的识记能力均达到本科水
平，但其综合理解应用能力、科研思维创新能力还有
待提升。
本研究通过对上述本科和专升本 2 种层次学生

掌握知识程度及综合应用能力分析，发现本科和专

升本层次学生集中接受同样专业课程教学存在问

题，建议教育主管部门和高等医学院校应针对专升

本这一群体学生，制订出适合他们的培养目标和教

学计划，设置合理的课程体系，选择合适的教材，做

好专科至本科的平滑过渡［8］; 教师在教学环节多增

设综合设计性案例教学，锻炼这一群体学生的综合

运用能力，培养他们的科研创新能力，促使学生在知

识、能力、素质协调发展和综合提高。
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斜。另外，腔静脉滤器置入和取出均需要在 X 线引
导下进行，对于尚未分娩的孕妇来说，减少辐射是静

脉滤器处理过程中不容忽视的问题，操作过程中尽

可能缩短曝光时间，减少曝光量，将辐射降到最小。
对于急性血栓性疾病，抗凝治疗是必要的，但要

考虑到孕产妇安全性。本组病例使用低分子肝素和
尿激酶导管内溶栓结合，低分子肝素较普通肝素在

抗凝活性及减少出血方面有较大优势，尿激酶导管

内应用可在不影响疗效情况下明显减少用量，进一

步降低出血风险［8］。本组病例急性期综合治疗后
疗效显著，11 例超声复查未发现血栓，2 例临床症状
大大改善，复查结果疗效良好。
围产期合并 DVT 是危及孕产妇生命的临床急

症，需要在急性期尽快处理，若治疗不及时除了致肺

动脉栓塞危及生命外，病变转为慢性 PTS，将会对孕
产妇以后的生活质量造成极大影响。奥斯陆大学国
家医院血液内科研究所对 1 000 多名与妊娠相关的
静脉血栓患者的横断面病例对照研究结果表明，

DVT致 PTS对妇女后期生活质量、一般健康和机能
存在长期不良影响［9］。故及时有效地治疗围产期
DVT是刻不容缓的。本组病例采用综合方法成功
治疗围产期 DVT，疗效满意，病例数虽少，但为临床
提供了可供参考的治疗方案，希望能为更多围产期

合并 DVT患者带来满意疗效。
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